
1

ويالتقرير السن
1 4 4 6-1 4 4 7

20 2             م5
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بسم الله الرحمن الرحيم
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صاحب السمو الملكي الأمير

رئيس مجلس الوزراء ولي العهد 

حفظه الله

خادم الحرمين الشريفين

حفظه الله
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صحيةجمعيةأولهيالفايبروميالجيامرضىلرعايةالصحيةالجمعية

.(يالليفالعضلاتألم)الفايبروميالجيامرضىخدمةفيمتخصصة

جهازالعلىتؤثرالتيالمؤلمةالمزمنةالأمراضمنالمرضهذايُعدحيث

اتهجمتصاحبهالجسمأنحاءكافةفيواسعا  ألما  وتسببالعصبي

.النفسيةوالحالةوالذاكرةالنومفيواضطراباتمرتدة

عيةالطبيحياتهمممارسةويعيقالمرضىحياةجودةعلىيؤثركما

،كبيرةمعاناةويعيشونالاجتماعيالدورويفقدهم وتشيرجدا 

تهموأغلبيالعصريالمرضبهذامصابسعوديمليونأنإلىالدراسات

.النساءفئةمن

:من نحــــــن
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وأصحابالأطباءمنمجموعةمنالجمعيةتأسيسفكرةجاءت

:لـنظرا  المرضىمنالمصلحة

ابة التزايد المضطرد للإص

.ياالفايبروميالجبمرض 
تعدد احتياجات المرضى

الية التكلفـة الاقتصادية الع

على الدولة لعلاج المرضى

التأثير النفسـي 

والاجتماعي على المرضى

تخفيف العبء المالي على

المريض وأسرته

:البناء المؤسسي 
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ه1444/11/22وتاريخ(5286)برقمالربحيغيرالقطاعلتنميةالوطنيبالمركزالجمعيةتسجيلتم

الإشراف الإداري

امرضى الفايبروميالجي

من الجنسين

التنوع والشمولالمستهدفونالإشراف الفني

نمقيمي–مواطنين 

:التأسيس والتسجيل
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صحية الريادة والتميز في تأمين الرعاية ال

والرفاه لمرضى الفايبرومياليجيا

:رؤيتنــــا

ايةالرعخدماتتوفيرخلالمنالمرضىحياةجودةتحسين

الصحي،والتثقيفوالعلاجالوقايةوتعزيزالشاملة،الصحية

.العلاقةذاتالجهاتمعوالشراكاتالتعاونوتعزيز

:رسالتنــــا

يةالمسؤول-الخصوصية  -الشفافية  

الاستدامة-الجـــــودة  

:قيمنــــا

جميع مناطق المملكة

:نطـاق العمل

لاج دعم المرضى المحتاجين للع

وتأمين الدواء والفحوصات 

.والأجهزة الطبية لهم

:أهدافنا

رات تقديم الاستشا

.الطبية

تأهيل وتدريب القدرات

البشرية في مجال 

.تخصص الجمعية

الاهتمام بالبرامج 

.حةالوقائية وتعزيز الص

ي تقديم الدعم النفس

والمعنوي للمرضى 

.قبل وبعد العلاج

توفيــــــــــــــر الأدويــــــــــــــــة.1

يالعلاج التأهيلي والوظيف.2

ي نقدمها
:الخدمات الت 

الدعـــم النفســــــي والاجتمـــــاعي.3

ةتوفير الأجهزة والمستلزمات الطبي.4

فالتوعية والتثقي.5

الخدمات المساندة.6

الاستشـــــارات الطبية.7

علاج اضطرابات النـوم .8
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الدورة الأولى –أعتمد هذا الهيكل في اجتماع مجلس الإدارة الرابع  
م2024/09/10بتاريخ     

رئيس مجلس الإدارة
محمد بن أحمد عمير. د    

الهيكل التنظيمي
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حكامالأمنالماليةالسنةخلالتطبيقهاتعذرأحكامأييوجدلا

الخاصةالأحكامأوالأهليةوالمؤسساتبالجمعياتالخاصة

.يةالأساسباللائحةالخاصةالأحكامأوالتنفيذيةباللائحة

الأحكام العامة
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:مجلس الإدارة

محمد أحمد حمزة عَمير.د .أ
رئيس مجلس الإدارة

زهير حامد العمري. د
المدير التنفيذي-أمين سر المجلس 

غادة بنت علي الجنوبي.د 
نائب مجلس الإدارة

عبد العزيز ثامر الخلف. د
عضو مجلس الإدارة

أمل عبد الرحمن الحارثي. د
نائب مجلس الإدارة

محمد عبد القادر عطية. د
عضو مجلس الإدارة

رؤى بنت أحمد الجهني. د 
عضو مجلس الإدارة

غسان حسين عبد المحسن حكيم. د
عضو مجلس الإدارة
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الوظيفةالخبرات المؤهل  صفتهاسم العضوم

محمد بن أحمد بن حمزة عَمير/ د1
رئيس مجلس 

الإدارة
دكتوراه

أستاذ مساعد قسم الطب الباطني وأمراض الروماتيزم الطب 

الباطني بكلية الطب ومستشفى الملك خالد الجامعي

استشاري روماتيزم وأستاذ 

مشارك في جامعة الملك سعود

دكتوراهنائب الرئيسغادة بنت علي بن حسن الجنوبي/ د 2
MBBS   شهادة الدكتورة في الطبي الباطني

الدقيق في الروماتيزم . التخصص

-مركز جونز هوبكنز أرامكو الطبي 

الظهران

استشاري روماتيزم استشاري روماتيزمدكتوراهعضو مجلس إدارةعبد العزيز بن ثامر بن جمعة الخلف/ د 3  

 استشاري باطنة وروماتيزماستشاري روماتيزمدكتوراهعضو مجلس إدارةأمل بنت عبد الرحمن بن نائف الحارثي/ د4

استشاري روماتيزماستشاري روماتيزمدكتوراهعضو مجلس إدارةرؤى بنت أحمد سليم الجهني/ د 5

استشاري روماتيزمدكتوراهعضو مجلس إدارةمحمد بن عبد القادر بن عطية مصطفي/ د6
أستاذ مشارك واستشاري 

روماتيزم 

استشاري طب الألماستشاري طب الألمدكتوراهعضو مجلس إدارةغسان بن حسين بن عبد المحسن حكيم/ د7

:مجلس الإدارة
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:اجتماعات مجلس الإدارة

اكتمال النصاب عدد الحضور مكان الاجتماع تاريخ الاجتماع رقم الاجتماع
عدد الاجتماعات 

2025في سنة 

✓ 6
فندق / حضوري 

كراون بلازا
06/02/2025 7

4

✓ 7 عن بعد  27/05/2025 8

✓ 7 عن بعد  13/09/2025 9

✓ 7 عن بعد  27/12/2025 10
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م2025كشف حضور اجتماعات مجلس الإدارة عام 

الاجتماع 

10

م2025/12/27

الاجتماع 

9

م2025/09/13

الاجتماع

8

م2025/05/27

الاجتماع 

7

م2025/02/6

صفته الاسم رقم 

✓ ✓ ✓ ✓ رئيس مجلس الإدارة محمد بن أحمد بن حمزة عَمير/ د 1

✓ ✓ ✓ ✓ نائب الرئيس غادة بنت علي بن حسن الجنوبي/ د  2

✓ ✓ ✓ ✓ عضو مجلس إدارة عبد العزيز بن ثامر بن جمعة الخلف/ د  3

✓ ✓ ✓ ✓ عضو مجلس إدارة أمل بنت عبد الرحمن بن نائف الحارثي/ د 4

✓ ✓ ✓ ✓ عضو مجلس إدارة رؤى بنت أحمد سليم الجهني/ د  5

✓ ✓ ✓ ✓ عضو مجلس إدارة محمد بن عبد القادر بن عطية مصطفي/ د 6

✓ ✓ ✓  عضو مجلس إدارة غسان بن حسين بن عبد المحسن حكيم/ د 7
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ي عام 
 
م2025الموظفون القياديون ف

الخبرات المؤهل  المنصب الاسم م

سنوات في القطاع 7سنوات في القطاع الصحي ، خبرة 10خبرة  إدارية 

.الغير ربحي
دكتوراه   مدير تنفيذي  زهير بن حامد العُمري. د 1

سنوات في الإدارة المالية بالقطاع الغير ربحي  7خبرة  بكالوريوس  مدير مالي  خالد ترحيب الحربي  . أ 2
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الدورة الأولى–أعتمد هذا الهيكل في اجتماع مجلس الإدارة الخامس  

م2024/12/08بتاريخ 

رئيس مجلس الإدارة

محمد بن أحمد عمير. د    

الوظائف القيادية

المدير التنفيذي
زهير العمري

المدير المالي 
خالد الحربي 

المحاسب
شوق العمر
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الدورة الأولى–أعتمد هذا الهيكل في اجتماع مجلس الإدارة الخامس  

م2024/12/08بتاريخ 

رئيس مجلس الإدارة

محمد بن أحمد عمير. د    

الهيكل التنظيمي المالي

المدير المالي 

المحاسب
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ي عام  
 
:2025اللجان واجتماعاتها ف

الاجتماعات  اسم اللجنة  م

مليون ريال5لا يوجد لجان لعدم تجاوز دخل الجمعية 
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ي عام 
 
م2025تقييم أداء المجلس واللجان ف

التقارير الدورية 

وجودةتماعات،الاجوحضوروالالتزام،الحوكمة،محاورشملعضو،كليعبّئهإلكترونياستبياننموذجخلالمنالتقييمتنفيذتم

مستوىارتفاعالتقييمنتائجأظهرت.التوصياتومناقشةالنتائجلمراجعةتقييمجلسةعقدتمكماالتنفيذومتابعةالقرارات،

:الاتيخلالمنأداءهتقييمفيالإدارةمجلسعليهااعتمدالتيالوسائلوكانتالمجلسداخلالتفاعل

(kips)مؤشرات الأداء استطلاعات الرأي

ةالتغذية الراجعيالتقييم الذاتالاجتماعات والمراجعات



1919

ي عام ( ان وجدت ) المكافآت 
 
م2025ف

المكافأتلجنةوجودلعدمالماليةالسنةخلالمكافآتأيتصرفلم

.ريالمليون5الجمعيةدخلتجاوز،لعدموالامتيازات

ي عام 
 
ام بالأنظمة ف م 2025الالت  

.الماليةالسنةخلالغراماتأوجزاءاتأومخالفاتأيالجمعيةضدتسجللم

الأحكام القضائية والعقوبات

.لقضائيةاأوالتنظيميةالجهاتأوالمشرفةالجهةمنأوالمركزمنالماليةالسنةخلالغراماتأوجزاءاتأومخالفاتأيالجمعيةضدتسجللم
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اجتماعات الجمعية العمومية

القرارات مكان عقد الاجتماع  نوع الاجتماع تاريخ الاجتماع رقم الاجتماع عدد الاجتماعات 

م2024التصويت على تقرير البرامج والأنشطة للعام 

افتراضي/ عن بعد  عادي
08/03/2025 3 1

م2024التصويت على القوائم المالية وتقرير المراجع الخارجي لعام 

.م2025التصويت على الخطة التشغيلية للعام 

.م2025التصويت على الموازنة التقديرية للعام 

التصويت على تكليف شركة داكسين العالمية محاسبون ومراجعون قانونيون 

م وتفويض المدير التنفيذي بإكمال 2025ليتولى مراجعة حسابات الجمعية للعام 

.إجراءات التعاقد مع المكتب وتحديد أتعابه وصرف مستحقاته من حساب الجمعية

محمد بن كامل بديوي لعدم التفرغ/ التصويت على قبول استقالة العضو د
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برامـــج الجمعية 

21
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برامـــج الجمعية

الوصفالبرنامجم

ىيهدف لتحسين مرونة الجسم وتقليل التوتر في العضلات وتقديم خدمات العلاج الطبيعي والوظيفي والمائي للمرضالعلاج الطبيعي1

يهدف للتكفل بزيارة طبيب الألم وصرف الأدويةرعاية2

للمرضى كالأشعة والتحاليل والفحص المبكر( غير دوائية)يهدف لتقديم خدمات مساندة 3

توفير الأدوية بناء على احتياج المستفيددعم الادوية4

يساعد المريض وذويه بتقبل المرض وكيفية التعايش معه وذلك من خلال أخصائيين نفسيين واجتماعيين الدعم النفسي5

تنظيم الحملات التوعوية والتثقيفية للتعريف بالمرض والخدمات التي تقدمها الجمعية لمستفيديهاالتوعية والتثقيف6

لقياس اضطرابات النوم وتقديم العلاجات والأجهزة التي تحسن مستوى جودة النومتوفير الأجهزة والمستلزمات الطبية 7

لإجراء العمليات الجراحية بناء على حالة المريض واحتياجهالعمليات الجراحية8

ىيهدف لتحسين مرونة الجسم وتقليل التوتر في العضلات وتقديم خدمات العلاج الطبيعي والوظيفي والمائي للمرضالعلاج الوظيفي9



232323

                              
                

                           
              

خدمـــة750
مستفيد131

خدمـــة108
مستفيد76

خدمـــة25
مستفيد25

خــدمـــــة753
مستفيد753

خدمـــة66
مستفيد43

جلســـــة31
مستفيد31

جلســـــة28
مستفيد13

امــــج احصائيات التر

أنثى456
ذكر247

أنثى68
ذكر8

أنثى23
ذكر2

أنثى456
ذكر247

أنثى68
ذكر8

أنثى17
ذكر14

أنثى39
ذكر4

خدمــة1733اجمالي الخدمــــــات  

مستفيد1072المستفيدناجمالي 
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ة ي السنوات الأختر
 
ي لنتائج أعمال الجمعية ف

 
جدول ورسم بيان

0
500000

1000000
1500000
2000000
2500000
3000000
3500000
4000000

2023 2024 2025

الرسم البياني من تأسيس الجمعية 

إيرادات مصروفات 

المصروفاتالايراداتالسنة

3,336,0103,433,281م2025

3,665,1283,261,950م2024

524,230129,588م2023
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اجمالي السنة

الايرادات

اجمالي المصاريف

ةالإدارية والعمومي

ج اجمالي مصاريف البرام

والانشطة

ة نسبة صرف البرامج والأنشطاجمالي المصروفات

من اجمالي المصاريف 

نسبة المصاريف الإدارية من اجمالي 

المصاريف 

%90%524,230106,73612,085118,82110م2023

%44%3,665,1281,343,6551,681,4593,025,11456م2024

%45%3,336,0101,452,1001,780,5683,232,66855م2025

ي نتائج أعمال الجمعية عن 
 
إيضاح الفروقات المالية ف

نتائج السنوات السابقة
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ي فيها مصلحة لأحد 
الافصاح عن الأعمال او العقود الت 

:أعضاء مجلس الإدارة

الالتزامتمثحي،الجمعيةأبرمتهاالتيالسابقةوالتعاملاتالعقودعنتختلفلاأنهامنوالتأكدالتعاقدبنودمراجعةتمت
املكونهتفضيلية،شروطأومحاباةأيدونسابقا  بهاالمعمولالتجاريةوالشروطالسعريةالمعاييربنفس متخصصا  ركز 

.برامجهاتحقيقفيويساهمالجمعيةأهدافيخدم
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التحفظات على القوائم والتقارير المالية من قبل مراجع الحسابات 

باتالحسامراجعقبلمنالسنويةالماليةوالتقاريرالقوائمعلىتحفظأييوجدلا
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الفعاليات التوعوية

28
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الفعاليات التوعوية

"المؤتمر السنوي الحادي عشر لأمراض الروماتيزم"

.الرياض-فندق كراون بلازا 

ي الليفيالألم العضل"الفايبروميالجيا ..  الفعالية التوعوية

"الوعي يخفف الألم: "تحت شعار

مركز الملك عبد الله المالي-كافد -الوداي 

المشاركة والتنظيم 
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تفعيل لليوم العالمي لروماتيزم الأطفال

التهاب المفاصل اليفعي مجهول السبب"فعالية 

".لدى الأطفال

الرياض-بانوراما مول 

تفعيل شهر الخدمة الاجتماعية 

في الملتقى العلمي لشهر الخدمة الاجتماعية 

مركز الملك سلمان الاجتماعي
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م 2025تفعيل اليوم العالمي لروماتيزم الأطفال 

التهابات المفاصل الروماتيزمية: "اليوم التوعوي

" لدى الأطفال

ني مستشفى الملك عبد الله للأطفال بالحرس الوط

تفعيل اليوم العالمي للفايبروميالجيا بفعالية

(الفايبروميالجيا)

مستشفى القطيف المركزي بالتعاون مع: المنظّمون

ميالجيافايبروجمعية 

مستشفى القطيف   
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"  الفايبروميالجيا"الفعالية التوعوية  

ة جمعية فايبرو ميالجيا بمشاركة جمعي: المنظمون

روماتيزم

الربوة –العثيم مول  

تفعيل اليوم العالمي لمتلازمة شوقرن 

"شوقرنمرض : "عبر الحملة التوعوية

الرياض  -صحــارى مول 
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".مالمؤتمر  العالمي للتخدير  وعلاج الأل"المشاركة في 

.بالمدينة الطبية-القاعة الرئيسية 

ة المشاركة في الفعالية التوعوية التي تنظّمها إدار

الخدمة الاجتماعية في المستشفى الرئيس 

مدينة الملك عبد العزيز الطبية بالحرس الوطني
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المشاركة في  مؤتمر القصيم الخامس لمستجدات 

توعويببوثأمراض الروماتيزم 

بريدة   -بفندق موفنبيك 

.م2025تفعيل اليوم العالمي لالتهاب المفاصل أكتوبر 

، (أمراض الروماتيزم: )بالمشاركة في الحملة التوعوية

المانع جمعية روماتيزم بالتعاون مع مستشفيات: المنظمون

الخبر-مستشفى المانع 
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كة فيتفعيل اليوم العالمي لالتهاب المفاصل بالمشار

(  أمراض الروماتيزم: )الحملة التوعوية

. جمعية روماتيزم: المنظمون 

الرياض -غرناطة مول 

ة فيتفعيل اليوم العالمي لالتهاب المفاصل بالمشارك

(  أمراض الروماتيزم: )الحملة التوعوية

جمعية روماتيزم: المنظمون 

الظهران-أمواج مول 
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اللقاء الأول من برنامج خزامى والمقام

"خزامى الوردي: "تحت  عنوان

جيا  فقرة توعوية عن مرض الفايبروميال

حي القيروان

( مؤتمر الطب الباطني ) المشاركة في 

جموعة الكلية الأمريكية للأطباء بالتعاون مع م: المنظمون

.سليمان الحبيب الطبية. د

فةفرع الصحا–مستشفى الدكتور سليمان الحبيب 
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الحاديالعزيزعبدالملكجامعةمؤتمر"فيالمشاركة

.الروماتيزمأمراضفيللمستجداتعشر

لباطنياللطبالسعوديةالعلمّيةالجمعية:المنظّمون

جدةانتركونتننتال
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المساحات الحوارية

"  تجربتي مع الفايبرو"

باحكيمعبد الملك . تقديم أ

يناير 27الإثنين 

"الفايبروميالجيا"تجربتي مع "

أشجان ذا النون. تقديم أ

2025فبراير 24
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التطـــــــوع

ة الفرص التطوعي

فرص5

ينالمستفيد

متطوعين5

ةاجمالي الساعات التطوعي

ساعة144

العائد الاقتصادي

36000



40

اكات العقود والشر

40
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اتيجيير  كاء الاست  :الشر
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كاء القطاع الصحي :شر
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اكات :العقود والشر

كيالتشيالمركــــزمعمجتمعيةشراكــــةعقــــــدتوقيع

هيليوالتأالعلاجخدمـــــــــــــاتلتقديمالتأهيليللعلاج

يـــــــاالفــايبروميالجلمرضـــىوالوظيفـــــيوالمــــــــائي

.الرياضبمنطقـــة

وعن،العُمريزهير.دالتنفيذيالمـــديرالجمعيةعنوقّع

.هيكلأشرف.أالتنفيذيالرئيسالمركز

علاجللالسعـــــوديةالجمعيةمعتفاهممذكــــــــــرةتوقيع

:لتنفيذتهدفالطبيعي

مجتمعيةصحيّةمشاريع-

تطوعيةمبادرات-

.ياالفايبروميالجلمرضىطبيعيعلاجخدماتتقديم-
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اكات العقود والشر

ى شــــراكة مجتمعية لتقديم خدمــــــات استشــــارية وطبية لمرض

الفايبروميالجيا  مع جمعية طب الفــــم 

ج شراكة مجتمعية مع مركز سحاب للعلا

الطبيعي  لتقديم خدمـات العلاج 

يا التأهيلي لمرضى الفايبروميالج

شــــراكة مجتمعية مع مركز رحلة تعافي

لاج للعلاج الطبيعي لتقديم خدمـات  الع

الفايبروميالجياالتأهيلي لمرضى 

ج شــــراكة مجتمعية مع مركز أناة للعلا

الطبيعي والتأهيل لتقديم خدمـات

ميالجياالفايبروالعلاج التأهيلي لمرضى 
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شــــراكة مجتمعية مع مجموعة

سليمان الحبيب لتقديم  خدمات. د

الفايبروميالجياطبية لمرضى 

عاية شــــراكة مجتمعية شركة سجايا للر

ية الطبية لتقديم خدمات طبية مجان

يالجياالفايبرومللفحص المبكر لمرضى 

شــــراكة مجتمعية مـــــع قيم 

عية لتقديم خدمـة الاستشارات للجم

للهاعبدالرحمنعبدشركةمععقدتوقيع

يةالنصالرسائلخدمةلتقديمالموسى
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كاء الداعمير  :الشر

                              



4747

قالوا عنا
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22الدور الرابــــع مكتب -مبنى كــــــــورال سنتر الشمالـــــي  -طريق عثمـــان بن عفـــــــان -حـــــي التعـــــاون –مدينة الريــاض 
Riyadh City - Al-Taawun District - Othman Bin Affan Road - North Coral Center Building - Fourth Floor, Office 22         
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